
CÓMO UNIRTE A LA CELEBRACIÓN

DEL DÍA DE LOS Océanos
ABC

PLANETA OCEÁNICO: LAS CORRIENTES ESTÁN CAMBIANDO

#DíadelosOceanos   #WorldOceanDay   #PongoelOceanoPrimero   #ElMarEmpiezaenCasa   #OceanFirst 

8 de junio Día Mundial de los Océanos

Be
rn

ar
do

 d
el

 C
ris

to
 H

er
ná

nd
ez

 S
ie

rr
a



An
dr

és
 M

on
to

ya
 A

ra
ng

o

¿Cuál es la  
de los océanos?

  

FUENTE: ONU, PNUMA.

1.

2.

4. 6.

5.
3.

Es fuente de la vida y el gran regulador 
del clima de nuestro planeta. 

Son clave en nuestra economía ya que 
se estima que 40 millones de personas 
trabajarán en industrias relacionadas 
con los mismos de cara a 2030. 

Los océanos constituyen la mayor 
fuente de proteínas del mundo, ya 
que más de 2.900 millones de 
personas dependen de los océanos 
como fuente primaria de proteína. 

Entre un 50% y un 80% de la vida en la 
Tierra se encuentra bajo la superficie 
del océano, que constituye 90% del 
espacio habitable del planeta. Hasta 
ahora, menos del 10% de este espacio 
ha sido explorado por el hombre. 

Los océanos producen al menos el 
50% del oxígeno del planeta. 

Absorben alrededor del 30% del dióxido 
de carbono producido por los humanos, 
amortiguando los impactos del 
calentamiento global. 

importancia
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5 razones por qué 
están en peligro

Más de ocho millones de toneladas de 
plástico llegan al océano cada año. Esto 
equivale a derramar la carga de 
un camión de basura cada minuto. 

1.

El calentamiento global de los océanos que 
no ha disminuido desde la década de 1970, 
duplicándose la tasa de calentamiento desde 
principios de los años 90 y con un aumento 
continuo de la frecuencia de las olas de calor 
marinas. 

2.

La acidificación del océano, se prevé que el 
continuo calentamiento a las escalas actuales 
conlleva a la desaparición a gran escala de los 
corales y otros ecosistemas altamente 
productivos que son fundamentales para la 
seguridad alimentaria y medios de vida de 
millones de personas en el mundo. 

3.

La pérdida de biodiversidad marina y 
recursos biológicos, la creciente 
destrucción de los hábitats costeros por 
la agricultura no sostenible, industria y 
turismo, así como las influencias 
adversas del cambio climático.

4.

La sobrepesca y sobreexplotación de 
recursos marinos: el aumento de la pesca 
industrial ha elevado la captura de vida 
salvaje a niveles demasiado altos para 
que las especies puedan reproducirse. 
En la actualidad, aproximadamente un 
tercio de los insumos pesqueros sufren 
de sobrepesca, esto implica una 
amenaza a la biodiversidad y pone a 
los ecosistemas en un peligroso 
desequilibrio.

5.
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¿Por qué se
este día?celebra

El 5 de diciembre de 2008 la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, resolvió en la Resolución 63/1111 que 
a partir de 2009 el 8 de junio sería el DÍA MUNDIAL DE 
LOS OCÉANOS.
 
La ONU eligió esta fecha para informar sobre el impacto 
que tenemos en los océanos, desarrollar un movimiento 
mundial de ciudadanos por el océano y movilizar y unir a 
la población mundial en un proyecto para la gestión 
sostenible de los océanos.
 
El 5 de diciembre de 2017, la ONU proclamó el Decenio 
de las Ciencias Oceánicas para el Desarrollo Sostenible 
de 2021 a 2030 con el propósito de establecer un marco 
común capaz de garantizar que las ciencias oceánicas 
apoyan plenamente los esfuerzos de los países por 
alcanzar los objetivos de la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible.
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¡Únete y celebra el 
valor de los océanos!

#DíadelosOceanos   #WorldOceanDay   #PongoelOceanoPrimero   #ElMarEmpiezaenCasa   #OceanFirst 

“PLANETA OCEÁNICO: LAS CORRIENTES ESTÁN CAMBIANDO”
es el tema del Día Mundial de los Océanos 2023, un año enmarcado en el Decenio de 
Ciencias Oceánicas de la ONU.

Este día nos recuerda el importante papel que cumplen los océanos en 
la vida cotidiana. Son los pulmones de nuestro planeta, una fuente 
importante de alimentos y medicinas y una parte fundamental de la 
biosfera.

Por esta razón, queremos aprovechar la celebración de este día, para 
reconocer la importancia que tiene el océano en la vida del planeta, y 
concientizar acerca de las consecuencias e impactos que podemos 
ejercer sobre sus ecosistemas, por lo que queremos invitarle a 
participar de las actividades que tenemos programadas.



Participa de las
Actividades

26 DE JUNIO - "Buzos conscientes", 
por Maria José Ospina, Agenda del Mar. 
En restaurante Al Patio, Medellín.

Noche de buzos

1 DE JUNIO -  10:00a.m. “El mar comienza en casa” 
por Agenda del Mar. 

8 DE JUNIO - 10:00a.m. “El compromiso de las 
empresas para el cuidado del océano, orientado a 
prácticas sostenibles en el uso de plásticos” por 
INVEMAR.

 8 DE JUNIO - Charlas relámpago de 7:00 a 8:00 p.m. 
por IG @coralesdepaz y @JMdiving

Charlas

3 DE JUNIO - limpieza subacuatica y de 
playas con Grupo Argos en Santa Marta.

Limpiezas Material para consultar y compratir 
disponible en nuestra página web.

Material que podrás encontrar dentro de 
nuestra caja de herramientas en página web. 

Caja de herramientas

Colección de Stickers 

Los expertos responden a preguntas sobre los 
océanos en videos que subiremos semanalmente 
en nuestras redes y canal de youtube.

Minuto marino

1 DE JUNIO - Arrecifes de coral
8 DE JUNIO - Plásticos en en los océanos
16 DE JUNIO - Tortugas
26 DE JUNIO - Ballenas

Infografías de regalo
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¿Cómo puedes participar?

¡Celebra a tu manera!

#DíadelosOceanos   #WorldOceanDay   #PongoelOceanoPrimero   #ElMarEmpiezaenCasa   #OceanFirst 

SI ERES AMANTE DEL MAR, NO OLVIDES PONER AL OCÉANO PRIMERO

Recuerda el consumo responsable de pescado, apoya 
a los restaurantes y a las comunidades que trabajan de 
manera amigable con el planeta.

Hay documentales y películas que debemos ver, 
restaurantes y tiendas que debemos visitar, libros 
imperdibles, menciónalos en tus redes y recuerda 
etiquetarnos, los estaremos reposteando.

Y sigue estas cuentas para seguir sorprendiéndote 
con los océanos: @agendadelmar @invemarcolombia 

. 

. 

.

Realiza pequeñas limpiezas en tu barrio, cerca de tu oficina y 
si estás en la playa mejor, recuerda que pequeñas acciones 
hacen grandes cambios.

Publica tus fotos de momentos mágicos en el mar. Tu primera 
vez, un atardecer que nos enamore, especies fascinantes o tal 
vez una ¿denuncia ambiental?. Recuerda etiquetarnos y usar 
los hashtag :
#DíadelosOcéanos #WorldOceanDay #ElMarEmpiezaenCasa 
#PongoelOceanoPrimero estaremos compartiendo tus fotos.

Inspira a otros, mantente informado, lleva siempre tu termo, 
tus bolsas de compras y di NO a los plásticos de un solo uso. 

. 

. 

.
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ADEMÁS RECUERDA
. Lavar, separar y entregar el reciclaje al recuperador 

. Hacer compras con menos empaques 

. Usar opciones diferentes al icopor y a los desechables 

. Usar termo 

. Reducir el consumo de plástico de un solo uso. 
       Decir no al pitillo plástico 

. Llevar bolsa de compras 

. Evitar los globos en las celebraciones 

. Consumir productos de mar de manera responsable 

¿Cómo puedes
      ?participar

#DíadelosOceanos   #WorldOceanDay   #PongoelOceanoPrimero   #ElMarEmpiezaenCasa   #OceanFirst 



Be
rn

ar
do

 d
el

 C
ris

to
 H

er
ná

nd
ez

 S
ie

rr
a

¿Cómo puedes
      ?
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SI ERES UN MEDIO DE COMUNICACIÓN

Ayúdanos compartiendo la información de esta 
celebración y recuerda mantener conectados a 
tus públicos con el océano.

participar

¡ÚNETE, COMPARTE Y RECUERDA QUE 
EL MAR EMPIEZA EN CASA!



#DíadelosOceanos   #WorldOceanDay   #PongoelOceanoPrimero   #ElMarEmpiezaenCasa   #OceanFirst 

DÍA DE LOS Océanos
ALIADOS
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